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REGULAMENTO INTERNO

Capitulo |

Disposicdes gerais

Artigo 12

Definicao
A Associacdo Mentes Sorridentes, adiante designada por “Associacdo”, é uma associacdo sem fins
lucrativos, tendo como fim implementar formag¢do com carater holistico, como técnicas de

“mindfulness”, ioga, entre outras, sendo o impacto destas técnicas cientificamente avaliado.

Artigo 22
Autonomia

A Associacdo nao possui quaisquer afiliacdes a organizacdes religiosas ou partidos politicos.

Artigo 32

Objetivos
Sem prejuizo dos objetivos dispostos no Artigo 22 dos Estatutos, pretende-se:
a) Promover a saude mental e prevenir a doenca mental;
c¢) Promover ainclusdo social;
d) Promover o empowerment pessoal, familiar e comunitario;
e) Promover o desenvolvimento de competéncias de vida;
g) Promover a comunicacdo e o envolvimento das criangas e jovens, suas familias e restantes
intervenientes (professores, técnicos de saude, entre outros) na avaliacdo das necessidades e
recursos dos envolvidos, e no desenvolvimento das a¢des necessarias para dar resposta a essas
necessidades;
h) Promover uma intervencdo em rede, da colaboracado inter-institucional e do 6timo
aproveitamento dos recursos;
k) Promover o acesso a plena e ativa cidadania;

m) Promover a igualdade de oportunidades;
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n) Promover o desenvolvimento sustentavel;

0) Promover a educagdo e a cooperagao para o desenvolvimento pessoal.

Artigo 42
Principios regentes
1. A Associacgdo orienta a sua acdo segundo os seguintes principios, subscritos pelos seus sécios e
colaboradores:
a) lgualdade e Equidade;
b) Respeito e valoriza¢do da diversidade cultural;
c) Responsabilidade Social;
d) Transparéncia de procedimentos;
e) Liberdade de expressao;
f) Respeito pelo ser humano e pela sua dignidade em todas as circunstancias;
g) Confidencialidade;
h) Democracia;
i) Interdisciplinaridade e colaboracdo como modus operandi na constru¢do conjunta de uma
estrutura que serve, em primeiro lugar, o utente e a comunidade;
j) Protecdo, apoio e solidariedade das pessoas ou grupo em situa¢do de vulnerabilidade e/ou
sofrimento;
k) Sustentabilidade da agao;
[) Inovacdo social na intervencao;
m) Eficacia e Qualidade, através do esforco pela qualificacdo e formacao dos técnicos e a validacado
empirica e/ou apoio cientifico das intervencoes realizadas.
2. Para além dos principios gerais supracitados no ponto 1, a intervencdo da Associacdo é
globalmente orientada pelos principios da intervencao relacional sistémica e comunitaria,
particularmente no que se refere aos pressupostos da complexidade sistémica, perspectiva

ecoldgica e desenvolvimentista e foco nos recursos.

Artigo 52

Atividades
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1. A Associagdao atua em dois eixos:

A. Aplicacdo de técnicas de Mindfulness / outras técnicas holisticas e acompanhamento da

B.

crianca, do adolescente e do adulto (individual / familiar);

Intervengdo comunitaria (em ligagcdo com escolas, hospitais e outras institui¢des).

2. Estdo incluidas nestes eixos de intervencdo as seguintes atividades:

a)

b)

f)
g)

h)

j)

k)

Desenvolvimento e implementacdo de programas especificos de intervencao,
primordialmente no ambito educacional, adaptados as necessidades individuais, familiares
e institucionais e as carateristicas do contexto de implementacao;

Avaliagao prévia e posterior a intervengdo adotada;

Encaminhamento para acompanhamento psicoldgico / outro acompanhamento (individual,
familiar, grupal);

Desenvolvimento e implementacdo de projetos comunitdrios, integrados com a restante
atividade da associagao;

Apoiar o desenvolvimento autonomo de projetos escolares e comunitdrios que se integrem
na ag¢ao na Associacao;

Avaliacdo dos procedimentos da Associacao, incluindo supervisao cientifica da intervencao;
Investigacdo empirica do impacto da intervencdo, assim como dos modelos e estratégias
utilizadas no decorrer das intervencoes;

Divulgacao das atividades da Associacao;

Divulgacdo da investigacao cientifica levada a cabo no ambito da Associacdo, através de
publicacdes cientificas e outros meios considerados adequados;

Desenvolvimento de agdes, projetos e programas de formagao que potenciem a atividade
dos utentes, associados e associadas, colaboradores e entidades parceiras;

Estabelecer parcerias com entidades, publicas e privadas, bem como acordos de gestao de
servicos e equipamentos, que visem potenciar as acées a desenvolver;

Organizacdo de eventos para angariacao de sécios e de recursos necessarios;

Participacdo na discussao e definicao de estratégias e politicas de intervencdo, colaborando
com entidades no ambito da intervencao social;

Executar qualquer acdo que se mostre propria e adequada ao prosseguimento dos fins

apontados.

3. Cada Eixo de intervenc¢ado contara com um coordenador.
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Artigo 62

Financiamento
1. Com o intuito de melhor atingir os seus objetivos, a Associagao podera estabelecer relagdes com
quaisquer entidades publicas e privadas, nacionais e estrangeiras, no sentido de beneficiar dos
apoios e dos direitos que se constituam em razao da sua natureza juridica, sem prejuizo do disposto
no Artigo 2°.
2. Os servigos prestados pela Associagao serao pagos, de acordo com a natureza e fins dos mesmos,
em funcdo de um orcamento previamente estabelecido e aprovado em Assembleia Geral.
4. S3o receitas da Associagao:
a) O produto das joias e quotas dos associados;
b) As comparticipacdes dos utentes;
c) Os rendimentos de bens, eventos e servigos proprios;
d) As doacdes, legados e herancas e respetivos rendimentos;
e) Os subsidios e apoios do Estado, dos organismos oficiais ou de outras institui¢des;

f) Outras receitas.

Capitulo I

Associados

Artigo 82
Associados

1. A Associacdo é constituida por um numero ilimitado de sdcios, distribuidos/as pelas seguintes

categorias: Fundadores, Efetivos/as, Honorarios/as, Beneméritos, Consumidores/as e Familiares,

sem prejuizo de serem criadas outras categorias, apds deliberacdo em Assembleia-Geral,
correspondendo estes ao seguinte:

a) Sécios Fundadores — As pessoas que desenvolveram o projeto original da associacdo, que
financiaram o seu inicio e que a constituiram em sede legal, obrigando-se ao pagamento da
guota mensal, nos montantes fixados pela Assembleia-Geral;

b) Sdcios Efetivos — As pessoas que se proponham colaborar na realizacdo dos fins da Associacao,

obrigando-se ao pagamento de quota mensal, nos montantes fixados pela Assembleia-Geral;
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c) Sécios/as Honorarios/as — As pessoas que, através da sua ac¢do e/ou produgdo cientifica,
intelectual ou artistica, tenham contribuido significativamente para o campo de a¢do da
Associacdo, sendo sugeridas pela Direcdo e dependendo de aprovacdao em Assembleia-geral;

d) Sdcios Beneméritos — As pessoas que, através de servicos ou donativos, deem contribuicdo
especialmente relevante para a realizacdo dos fins da Associacdo, como tal reconhecida e
proclamada pela Assembleia-Geral;

e) Socios Familiares/as — As pessoas que, obrigando-se ao pagamento de quota simbdlica, nos
montantes fixados pela Assembleia-Geral, podem usufruir de bens ou servigos especificos
prestados pela Associa¢do. Estes/as sécios/as poderdo transitar para outra categoria de
sécios/as, mediante o pagamento de joia e quota regular;

f)  Sdcios Voluntarios — As pessoas que, oferecendo a Associagcdao uma parte do seu tempo livre
para desenvolver atividades acordadas, podem usufruir de bens ou servicos especificos
prestados pela Associagdo. Estes/as socios/as poderdo transitar para outra categoria de
sdcios/as, mediante o pagamento de quota regular.

2. A qualidade de associado e associada prova-se pela inscri¢ao no livro respectivo que a Associagdo

possui, sendo atribuido um nuimero a cada associado.

Artigo 92
Pagamentos
1. Os sécios poderdo optar por trés regimes de pagamento de quotas, mensal, trimestral, anual ou
vitalicio, segundo os valores tabelados.
2. O pagamento das quotas e joias de inscricao tabeladas podera ser efetuado em numerario, por
transferéncia bancaria ou débito directo, ou outras que com a evolugdo tecnoldgica se tornem

relevantes.

Artigo 102
Direitos dos associados
1. S3o direitos dos socios Efetivos:
a) Participar nas reunides da Assembleia-Geral;

b) Eleger e ser eleito/a para os cargos sociais;
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c) Requerer a convocagdo da Assembleia-Geral extraordindria nos termos do n? 3 do

artigo 309,

d) Examinar os livros, relatérios e contas e demais documentos, desde que o requeiram por escrito
a Direcdo, com a antecedéncia minima de trinta dias e se verifique um interesse pessoal, direto e
legitimo;

e) Propor a realizagdo de atividades/projetos para aprovacao pela Dire¢do;

f) Usufruir de uma reducdo sobre o valor de bens ou servicos promovidos pela Associacado;

g) Recorrer para a Assembleia-Geral das sangdes previstas no n21 do artigo 129.

2. S3o direitos dos sécios fundadores todos os dispostos no ponto 1 e, adicionalmente:

a) Tomar todas as a¢Oes legais e necessarias para proteger a missdao fundamental da Associacao,
particularmente no que concerne aos principios e objectivos dispostos nos artigos 3 e 4 do presente
Regulamento;

b) Nas situacdes excecionais, tal como descritas na alinea 2 a), a maioria de votos dos sdcios
fundadores sera vinculativa.

3. Sdo direitos dos sécios Honorarios todos os dispostos no ponto 1 com excegao da alinea c) e f).
4. S3o direitos dos sécios Beneméritos todos os dispostos no ponto 1 com excegdo da alinea b).

5. Sao direitos dos sdcios Familiares todos os dispostos no ponto 1 com excecao da alinea c).

6. Sdo direitos dos sdcios Voluntarios todos os dispostos no ponto 1 com excecdo da alinea b) e c).

Artigo 112

Deveres dos associados
1. S3o deveres de todos os associados:
a) Comparecer as reunides da Assembleia-Geral;
b) Cumprir as disposicdes estatutarias e regulamentos e as delibera¢des dos corpos sociais;
c) Desempenhar com zelo, dedicacdo e eficiéncia os cargos para que foram eleitos, e todas as suas
acdes no decorrer no ambito da associagdo, com especial relevo para os os objetivos e principios
regentes dispostos no artigo 2 e 3.
2. S3o deveres dos sécios Fundadores, Efectivos e Familiares:
a) Todos os dispostos no ponto 1;

b) Pagar as suas quotas até 31 de janeiro do respetivo ano civil.
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Artigo 122
1. Os sdcios que violarem os deveres estabelecidos no artigo 112 ficam sujeitos as seguintes sangoes:
a) Repreensao;
b) Suspensao de direitos até sessenta dias;
c) Exclusao.
2. As sang0es previstas nas alineas a) e b) do n? 1 sdo da competéncia da Direcao, estando as
situacGes em que estas sanc¢des sdo aplicadas, identificadas em Regulamento Interno.
3. S3o excluidos os sdcios e as sdcias que, por atos dolosos, tenham prejudicado materialmente a
associacdo, salvaguardando-se a possibilidade de exclusdo perante outras situacdes que
desrespeitem e/ou violem os principios e valores que orientam a ac¢do da Associagdo.
4. A exclusdo é san¢do da exclusiva competéncia da Assembleia-Geral.
5. A aplicacdo das sancdes previstas nas alineas b) e c) decorrera apenas apds terem sido
diligenciados esforcos para uma resolugao construtiva da situacdo, nomeadamente através de
processos de mediacao de conflitos.
6. A aplicacdo da sancdo prevista na alinea b) do numero 1 ndo desobriga o pagamento da quota.
7. Os socios podem deixar de pertencer a associacdo em qualquer momento, mediante
comunicacao escrita, dirigida a Diregao.
8. A readmissdo dos sécios que tenham optado por deixar de pertencer a associacdo ou que hajam

sido excluidos, devera ser solicitada pelos préprios e apreciada pela Diregao.

Artigo 132
Os associados e as associadas s6 podem exercer os direitos referidos no artigo 109, se tiverem em

dia o pagamento das suas quotas, nos termos do disposto no artigo 92.

Artigo 142
A qualidade de associado ou associada podera ser transmissivel, quer por ato entre vivos, quer por

sucessdo, desde que por sugestdo da Direcdo e aprovacao em assembleia-geral.

Artigo 152
1. Perdem a qualidade de associados ou associadas:

a) Os/as que pedirem para deixar de pertencer a associag¢do, apds aprovacao do pedido em Diregéo;
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b) Os/as que deixarem de pagar as quotas, 60 dias apds o prazo de pagamento, de acordo com o
regime selecionado;

c) Os/as que forem excluidos/as nos termos do n2 3 do artigo 129.

2. No caso previsto na alinea b) do nimero anterior considera-se excluido o sécio que tendo sido
notificado pela Direcdo para efectuar o pagamento das quotas em atraso, ndo o faca no prazo de

90 dias.

Artigo 162
O associado ou associada que, por qualquer forma expressa no artigo 159, deixar de pertencer a
Associacdo, ndo tem direito a reaver as quotiza¢des que haja pago, sem prejuizo da sua

responsabilidade por todas as prestagdes relativas ao tempo em que foi membro da Associacao.

Capitulo llI

Orgdos sociais

Seccao 1 — Disposi¢coes Gerais

Artigo 172

S3o Orgaos Sociais da Associacdo: a Assembleia-Geral, a Direc¢do e o Conselho Fiscal.

Artigo 182
1. O exercicio de qualquer cargo nos corpos sociais é gratuito, mas pode justificar o pagamento de
despesas dele derivadas.
2. Sem prejuizo do numero anterior poderdao ser remunerados um ou mais membros dos drgados
sociais quando o volume de movimento financeiro ou a complexidade da administracdo exige a sua

presenca prolongada, por sugestdo da Direcdo e apds deliberacao em Assembleia-Geral.

Artigo 192
1. A duracdo do mandato dos corpos sociais é de quatro anos, devendo-se proceder a sua eleicdo

no més de Dezembro do ultimo ano de cada quadriénio.
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2. 0O mandato inicia-se com a tomada de posse perante o/a Presidente da Mesa da Assembleia-Geral
ou seu substituto/a, o que devera ter lugar entre a data de eleicdo e 31 de Janeiro do ano civil
imediatamente a seguir ao das elei¢cdes.

3. Quando a elei¢do tenha sido efectuada antecipadamente fora do més de Dezembro, a tomada de
posse terd lugar no prazo de trinta dias apds a eleicdo, mas neste caso e para efeitos do nimero
um, o mandato considera-se iniciado na primeira quinzena do ano civil em que se realizou a eleigao.
4. Quando as elei¢cdes ndo sejam realizadas antecipadamente considera-se prorrogado o mandato

em curso até a posse dos novos corpos sociais.

Artigo 202
1. Em caso de vacatura da maioria dos membros de cada érgdo social, depois de esgotados os/as
respetivos/as suplentes, deverdo realizar-se elei¢Bes parciais para o preenchimento das vagas
verificadas no prazo maximo de um més, e a posse deverd ter lugar nos trinta dias seguintes a
eleigao.
2. O termo do mandato dos membros eleitos nas condi¢cdes do nimero anterior coincidira com os

inicialmente eleitos.

Artigo 212
N3o é permitido aos membros dos drgdos sociais o desempenho simultaneo de mais de um cargo
na Associa¢do, a ndo ser a acumula¢ao de um outro cargo, de forma extraordinaria, por exclusao,
doenca, morte ou outra qualquer impossibilidade de desempenho do cargo por outro sdcio, até

novas elei¢cdes.

Artigo 222
1. Os 6rgdos sociais sdo convocados pelos/as respetivos/as presidentes e sé podem deliberar com
a presenca da maioria dos seus titulares.
2. As deliberagGes sdo tomadas por maioria dos votos dos titulares presentes, tendo o/a presidente,
além do seu voto, direito a voto de desempate.
3. As votacOes respeitantes as eleicdes dos érgdos sociais ou a assuntos de incidéncia pessoal dos

seus membros serdo feitas obrigatoriamente por escrutinio secreto.
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Artigo 232
1. Os membros dos corpos sociais sdo responsdveis civil e criminalmente pelas faltas ou
irregularidades cometidas no exercicio do mandato.
2. Além dos motivos previstos na lei, fica excluida a responsabilidade dos membros dos corpos
sociais se:
a) Ndo tiverem tomado parte na respetiva resolucdo e comprovarem com declaracdo na ata da
sessdao imediata em que se encontrem presentes;

b) Tiverem votado contra essa resolucdo e o fizerem consignar na acta respectiva.

Artigo 242
1. Os membros dos corpos sociais ndo podem contratar direta ou indiretamente a associacao, salvo
se do contrato resultar manifesto beneficio para a associagao.
2. Os fundamentos das deliberacdes sobre contratos referidos no nimero anterior deverao constar

das atas das reunides de Direcgao.

Artigo 252
1. Os associados podem fazer-se representar por outros associados nas reuniées da Assembleia-
Geral em caso de comprovada impossibilidade de comparéncia a reunido, mediante carta dirigida
ao/a Presidente da Mesa, mas cada associado ndo podera representar mais de 2 associados;
2. E admitido o voto por correspondéncia, sob a condicdo do seu sentido ser expressamente
indicado em rela¢do ao ponto ou pontos da ordem de trabalhos e a assinatura do associado se

encontrar conforme a que consta no documento de identificagao civil.

Artigo 262
Das reunides dos drgaos sociais serdo sempre lavradas atas que serdo obrigatoriamente assinadas
pelos membros presentes ou, quando respeitem a reunides da Assembleia-Geral, Direcdo ou

Conselho Fiscal, pelos membros do respetivo 6rgao.

Sec¢do 2 — Assembleia-Geral

10
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Artigo 272
1. A Assembleia-Geral é constituida por todos os associados e associadas que tenham as suas quotas
em dia.
2. A Assembleia-Geral é dirigida pela respetiva Mesa que se compde de um/a presidente e dois
vogais.
3. Na falta ou impedimento de qualquer dos membros vogais da Mesa da Assembleia-Geral,
competird a esta eleger os respetivos substitutos de entre os associados presentes, os quais

cessardo as suas fungdes no termo da reuniao.

Artigo 282
Compete a Mesa da Assembleia-Geral dirigir, orientar e disciplinar os trabalhos da Assembleia,
representd-la e designadamente:
a) Decidir sobre os protestos e reclamacgdes respeitantes aos atos eleitorais, sem prejuizo de recurso
nos termos legais;

b) Conferir posse aos membros dos corpos sociais eleitos.

Artigo 292
Compete a Assembleia-Geral deliberar sobre todas as matérias previstas na lei e ndo compreendidas
nas atribuicdes legais ou estatutdrias dos outros érgdos e necessariamente:
a) Definir as linhas fundamentais de atuacao da Associagao;
b) Eleger e destituir, por votacdo secreta, os membros da respetiva Mesa e a totalidade dos
membros dos drgaos executivos e de fiscalizacao;
c) Definir e aprovar planos e relatérios anuais da Associacao;
d) Apreciar e votar anualmente o orcamento e o programa de a¢do para o exercicio seguinte, bem
como o relatério e contas de geréncia;
e) Fixar os valores da joia de inscricdo e da quotas mensais e anuais, bem como os regimes de
pagamento de quotas;
f) Deliberar sobre a alteracdo dos estatutos ou regulamento e sobre a dissolucado, cisdo ou fusdo da
Associacdo, sob a aprovacdo do Conselho de sdcios fundadores

g) Deliberar sobre a aceitacdo de integracdo de uma instituicdo e respetivos bens;

11
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h) Autorizar a Associagdao a demandar os membros dos corpos sociais por atos praticados no
exercicio das suas fungdes;

i) Aprovar a adesdo a unides, federagdes ou confederagbes;

j) Deliberar sobre a aquisicdo onerosa e a alienagao a qualquer titulo de bens imdveis e de outros

bens patrimoniais de rendimento ou de valor histérico ou artistico.

Artigo 302
1. A Assembleia-Geral reunird em sessdes ordindrias e extraordindrias.
2. Assembleia-Geral reunira ordinariamente pelo menos 3 vezes por ano:
a) No final de cada mandato, durante o més de Dezembro, para a eleicdo dos érgaos sociais;
b) Até ao ultimo dia util do més de Fevereiro de cada ano para exercer as atribui¢cdes previstas na
alinea c) do artigo 299 e discutir o parecer do Conselho Fiscal;
c) Até 15 de Novembro de cada ano, para exercer as atribuices previstas na alinea d) do artigo 299.
3. A Assembleia-Geral reunird em sessdo extraordinaria quando convocada pelo/a Presidente da
Mesa da Assembleia-Geral, a pedido da Diregdo ou do Conselho Fiscal ou a requerimento de, pelo

menos, 20 por cento dos associados no pleno gozo dos seus direitos.

Artigo 312

1. A Assembleia-Geral deve ser convocada com, pelo menos, 20 dias de antecedéncia pelo/a
Presidente da Mesa, ou seu/sua substituto/a, nos termos do artigo anterior.

2. A convocatdria é feita por meio de aviso postal expedido para cada associado ou,
preferencialmente, através de correio electrénico, dela constando obrigatoriamente o dia e hora,
local e ordem de trabalhos.

3. A convocatédria da Assembleia-Geral extraordinaria, nos termos do artigo anterior, deve ser feita
no prazo de quinze dias apds o pedido ou requerimento, devendo a reunido realizar-se no prazo

maximo de trinta dias a contar da data da recepc¢ao do pedido ou requerimento.

Artigo 322
1. A Assembleia-Geral reunird a hora marcada na convocatéria se estiver presente mais de metade
dos associados e associadas com direito a voto, ou uma hora depois, com qualguer nimero de

presentes.

12
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2. A Assembleia-Geral extraordindria que seja convocada a requerimento dos associados e

associadas s6 podera reunir se estiverem presentes trés quartos dos ou das requerentes.

Artigo 332
1. Salvo o disposto no nimero seguinte, as deliberacdes da Assembleia-Geral sdo tomadas por
maioria absoluta dos votos dos associados presentes, apenas apds um esforgo coletivo para chegar
a um consenso.
2. As deliberagGes sobre as matérias constantes das alineas f), g), h) e i) do artigo 292 s6 serao validas
se obtiverem o voto favordvel de, pelo menos, trés quartos dos associados e do Conselho de sdcios

fundadores.

Artigo 342
A deliberacdao da Assembleia-Geral sobre o exercicio do direito de acdo civil ou penal contra os
membros dos corpos sociais pode ser tomada na sessdo convocada para apreciacdo do balanco,
relatério e contas de exercicio, desde que a respetiva proposta conste da ordem de trabalhos ou,
caso ndo conste, se todos os associados que comparecerem a Assembleia concordarem com o
aditamento.

Seccao lll

Diregao

Artigo 352
1. A Direcao da Associacdo é composta por 3 associados, dos quais um presidente, um vice-
presidente e um tesoureiro.

2. A forma do seu funcionamento é a estabelecida no artigo 1712 do Cédigo Civil.

Artigo 362
1. Compete a Direcdo gerir e representar a Associacao, incumbindo-lhe designadamente:
a) Garantir a efetivacdo dos direitos beneficidrios;
b) Elaborar anualmente e submeter ao drgdo de fiscalizacdo o relatério e contas de geréncia, bem

como o orgamento e programa de agdo para o ano seguinte;

13
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c) Assegurar a organizagao e o funcionamento dos servigos bem como a escrituragdo dos livros, nos
termos da lei;

d) Organizar o quadro de pessoal e contratar e gerir o pessoal da associacado;

e) Representar a associacdo em juizo ou fora dele, podendo tais fun¢des ser delegadas em qualquer
membro da Direcdo;

f) Zelar pelo cumprimento da lei, dos estatutos e das deliberagdes dos érgaos da Associagao;

g) Deliberar sobre a concessdo da qualidade de sécio honorério e benemérito;

h) Providenciar sobre fontes de receita da Associag¢ao;

i) Celebrar acordos de cooperagdo com outros servicos ou entidades;

j) Propor a Assembleia-Geral a exclusao de sécios, bem como repreender ou suspender a qualidade
de associado ou associada;

[) Lavrar atas das reunides da Diregdo.

2. A Diregao poderd delegar em profissionais qualificados ao servi¢o da instituicdo ou a mandatarios,

alguns dos seus poderes previstos na alinea e) do nimero anterior.

Artigo 372
Compete ao/a Presidente da Direcdo:
a) Superintender na administracdo da associacdo orientando e fiscalizando os respectivos servicos;
b) Convocar e presidir as reunides de Direcdo, dirigindo os respetivos trabalhos;
c) Representar a associacdo em juizo ou fora dela;
d) Assinar e rubricar os termos de abertura e encerramento e rubricar o livro de atas da Direcdo;
e) Despachar os assuntos normais de expediente e outros que carecam de solugdo urgente,

sujeitando estes ultimos a confirmacdo da Dire¢do na primeira reunido seguinte.

Artigo 382
Compete ao/a vice-presidente.
a) Coadjuvar o/a presidente no exercicio das suas atribuicdes;
b) Substitui-lo/a nas suas auséncias e impedimentos;

c) Preparar a agenda de trabalhos para as reunides da Direcdo.
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Artigo 392
Compete ao/a tesoureiro/a:
a) Receber e guardar os valores da Associagao;
b) Promover a escrituracdo de todos os livros de receita e despesa;
c) Assinar as autorizagGes de pagamento e as guias de receitas conjuntamente com o/a presidente;
d) Apresentar anualmente a Direcdo o balanco em que se discriminardo as receitas e as despesas
do ano anterior;

e) Superintender nos servicos de contabilidade e tesouraria.

Artigo 402
Compete aos vogais:
a) Compete ao/a vogal coadjuvar os membros da Dire¢do nas respetivas atribuicGes e exercer as
funcdes que a Direcdo lhe atribuir;

b) Superintender nos servigos de expediente e secretaria.

Artigo 412

A Diregdo reunira sempre que o julgar conveniente, pelo menos uma vez em cada més.

Artigo 422
1. Para obrigar a associacdo, nomeadamente nas operacoes financeiras, sdo necessarias e bastantes
as assinaturas conjuntas de quaisquer 2 membros da Dire¢do, ou as assinaturas conjuntas do/a
presidente e do/a tesoureiro/a.

2. Nos atos de mero expediente bastara a assinatura de qualquer membro da Direcao.

Seccao IV

Do Conselho Fiscal

Artigo 432

1. O Conselho Fiscal é composto por trés membros, dos quais um/a presidente e dois vogais.
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2. Podera haver simultaneamente igual nimero de suplentes que se tornardo efetivos a medida que
se derem vagas e pela ordem em que tiverem sido eleitos.
3. No caso de vacatura do cargo de presidente, serd o mesmo preenchido pelo primeiro vogal e este

por um/a suplente.

Artigo 442
Compete ao Conselho Fiscal vigiar pelo cumprimento da lei e dos estatutos e designadamente:
a) Exercer a fiscalizagdao sobre a escrituragdo e documentos da instituicdo sempre que o julgue
conveniente;
b) Assistir ou fazer-se representar por um dos seus membros as reuniées do 6rgao executivo,
sempre que o julgue conveniente;
c) Dar parecer sobre o relatério, contas e orcamento e sobre todos os assuntos que o dorgao

executivo submeta a sua apreciagao.

Artigo 452
O Conselho Fiscal pode solicitar a Direcdo elementos que considere necessdrios ao cumprimento
das suas atribuicdes, bem como propor reunides extraordindrias para discussao, com aquele érgao,

de determinados assuntos cuja importancia o justifique.

Artigo 462
O Conselho Fiscal reunird sempre que o julgar conveniente, por convocacdo do/a presidente e

obrigatoriamente, pelo menos uma vez por semestre.

Artigo 472
1. No caso de dissolucdo da associacdo, competird a Assembleia-Geral deliberar sobre o destino dos
seus bens, nos termos da legislagdo em vigor, bem como eleger uma comissao liquidataria.
2. Os poderes da comissdo liquidataria ficam limitados a pratica de atos meramente conservatorios

e necessarios quer a liquida¢do do patrimdnio social quer a ultimacdo dos negdcios pendentes.

Artigo 482

Os casos omissos serao resolvidos em Assembleia-geral, de acordo com a legislagdo em vigor.
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